
Trouvez, évoluez, réussissez!
Offres d'ateliers

2026 - 2027 



Éducation financière

 

Mes finances, mes choix propose des parcours composés de plusieurs
modules flexibles, qui peuvent être adaptés à vos besoins en
collaboration avec l’intervenant(e).

Finances et paix d’esprit
 

Mon argent au quotidien
 

 

Décrypter l’épargne et l’investissement
 

Explorer les concepts et les astuces pour débuter un parcours vers la maîtrise  
des finances personnelles;
Modules: Utiliser les services financiers et faire des paiements, Gagner de 
l’argent avec un emploi;

Plonger dans le monde de l'épargne;
Modules: Épargner et choisir un REER/CELI/CELIAPP, Investir son argent dans
des placements;
Atelier pratique: Jeu Top-Chrono, jeu questionnaire sur l’épargne,
l’investissement et plus encore!

Remplir ses obligations citoyennes et respecter ses engagements; 
Modules: Gérer son stress financier, Remplir ses obligations citoyennes, Évaluer
son besoin d’assurance, Assurer sa sécurité numérique, Faire valoir ses droits de
consommateur.

Réaliser un projet
Planifier des projets à l'aide d'une démarche solide; 
Modules: Planifier et financer son projet, Partir en appartement, Poursuivre et
financer ses études.

Découvrir 1001 astuces pour prendre de meilleures décisions financières 
dans la vie de tous les jours;
Modules: Faire son budget, Réfléchir à sa consommation, Recourir au crédit et Gérer
ses dettes; 
Atelier pratique: Aléa: jeu de prise de décision. Plonge dans une simulation ludique
de la vie financière.

Introduction à la vie financière



Entrepreneuriat &
Connaissance de soi Projet scolaire

 

 

 

Notre équipe est là pour vous accompagner
 à chaque étape, de l'idéation jusqu'à la 

réalisation concrète du projet.

À travers cette démarche, les élèves sont invités à imaginer,
concevoir et réaliser ensemble un projet. Grâce à un budget
accordé aux écoles, les classes concrétisent des initiatives
porteuses de sens tout en développant leurs compétences
entrepreneuriales et leur esprit d'équipe.

 

 

Défi de l’oeuf
Un atelier où science, plaisir et stratégie se rencontrent.

Concevoir un bouclier pour protéger un œuf d’une chute de 6 pieds;
Stimuler la créativité, la logique et le travail d’équipe;
Relever un défi concret, engageant… et parfois éclatant!

 

Moi, Chef de chantier
Un atelier concret et engageant où chaque idée compte.

Construire un pont en équipe pour développer leadership et collaboration; 
Tester la solidité de sa création devant la classe;

Apprendre à planifier, coopérer… et bâtir du solide!

Atelier LEGO® Serious Play®

Un atelier pour gagner en confiance et s’engager dans un
objectif commun

Tu as une idée de projet  ?

Les dépôts de projets doivent être fait avant 15 janvier 2027.

DISPONIBLE DÈS JANVIER 2027

Une méthodologie réflexive et collaborative qui utilise la construction
manuelle avec des briques LEGO® pour exprimer des idées complexes,
faciliter la prise de parole et stimuler la résolution de défis en groupe.

Objectifs pour les jeunes :
Explorer leurs forces et développer leur autoconnaissance;
Réfléchir à leurs défis personnels et collectifs;
Vivre une expérience interactive, concrète et rassembleuse.



Atelier CV
Un atelier pratique pour créer un CV qui se démarque.

Découvrir les différents types de CV et choisir celui qui convient à sa situation;
Apprendre à mettre en valeur ses expériences, ses compétences et ses forces;
Repérer les erreurs fréquentes et les faux pas à éviter.

Méthodes de recherche d’emploi
Un atelier concret pour chercher un emploi de façon efficace et organisée.

Découvrir les différentes façons de trouver des offres d’emploi;
Apprendre les bonnes pratiques pour approcher un employeur;
Développer des stratégies pour organiser et dynamiser sa recherche;
Éviter les erreurs fréquentes qui peuvent ralentir ses démarches.

Entrevue d’embauche
Un atelier pour arriver mieux préparé et faire bonne impression.
Comprendre les différentes étapes d’une entrevue;
Se préparer aux questions les plus fréquentes;
Apprendre à présenter ses forces et ses expériences avec confiance;
Découvrir les bonnes pratiques et les pièges à éviter avant, pendant et après l’entrevue.

Services d'aide à l'emploi

Possibilité de réaliser une entrevue préparatoire individuelle

avec un intervenant du CJE, sur demande seulement.



Éducation financière

 

Entrepreneuriat & Connaissance de soi/Projet scolaire

 

Vous souhaitez collaborer avec nous?
Ça tombe bien, on adore co-créer!

Notre équipe est disponible pour développer avec vous de nouveaux ateliers adaptés
à vos besoins et à la réalité de vos élèves.

 450 373-6767 carrefour@cjeb-s.ca

Salaberry-de-Valleyfield 
100, rue Sainte-Cécile, suite 100 (2  étage)e

Point de service Beauharnois
(disponible sur rendez-vous seulement)

/cjebhs

Personnes ressources 

Adeline Sauvé| asauve@cjeb-s.ca
450 373-6767 poste: 104 

Sabrina Roy-Dagenais | srdagenais@cjeb-s.ca
450 373-6767 poste: 113 

Services d’aide à l’emploi
Louise Clément | lclement@cjeb-s.ca
450 373-6767 poste: 108 
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